magimix

GEKONFITE Ul

Voorbereiding : 5 min - Rusttijd : - - Koken : 40 min - Materiaal : -

Ingrediénten : 8 PERSONEN

- 3 gele of zoete uien - 1 eetlepel ahornsiroop - 1 eetlepel riet- of bruine suiker - 5 eetlepels olijfolie -

enkele takjes tijm

1. Pel de uien en snijd ze in de midi-kom met de plakjesschijf van 4 mm met

het FOODPROCESSOR-programma.

2. Vervang de midi-kom door de rvs-kom en vul deze met de uien, ahornsiroop, bruine suiker, olijfolie en

tijm. Verwijder de dop en stel vervolgens het EXPERTprogramma in op 40 minuten/snelheid 3/90 °C.

Cook Expertm
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